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cQué es un movimiento en masa?

Movimientos en masa

De acuerdo con el Plan Nacional de Gestidon del Riesgo de Desastres 2022-2030, se entiende
por movimientos en masa a los deslizamientos y huaicos, los cuales son un tipo de movimiento
en masa que arrastra sedimentos y rocas al perderse la estabilidad de un talud. En los sectores
de alta y muy alta susceptibilidad los movimientos en masa ocasionan desastres y emergencias,
teniendo como detonantes las intensas precipitaciones pluviales peridédicas o excepcionales
(fendmeno ElI Nifo) y los sismos (frecuentes en el territorio).

¢Cudles son los tipos de movimientos en masa?

Se presentan las siguientes clases de movimientos en masa con materiales: rocas y suelos.

Peligros generados por fendmenos de geodinamica externa

Tipos de movimientos en masa

Caidas

Alud

El alud o avalancha de nieve es
el desprendimiento violento de
una masa de nieve que se desliza

pendiente abajo hielo con rapidez.

(Carvavillay Lépez, 2000). Los
aludes pueden darse en los
nevados y glaciares. Una de las
principales causas es el retroceso

de los glaciares.

Caidas de roca

Caida de rocas: es el desprendimientos o caida
de rocas que ocurren tanto en materiales no
compactados o semi compactados como en

materiales coherentes (rocas) o suelos cementados

con pendientes mayores de 40°, el fendmeno mas
comun es el desprendimiento de bloques, iniciados
la mayor parte de estos por fracturamientos de tipo

cufa o planares.

Fuente: INGEMMET.
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Derrumbe

Los derrumbes son producidos
por el socavamiento de la base en
riberas fluviales o areas costeras

o acantilados rocosos, o por la
saturacion de suelos incoherentes,
en laderas de valles de moderada
a fuerte pendiente, por accién

de la lluvia, vibracion sismica y/o
antrdopica en cortes de carreteras o
areas agricolas.

Movimientos en masa

Flujos

Huaico o lloclla (Flujo de detritos)

Los huaicos o flujos de detritos son movimientos
rapidos de rocas, escombros y suelos saturados de
agua, que ocurren en las laderas (no canalizado) vy
cauces de quebradas (canalizado) cuando ocurren

lluvias intensas y prolongadas. Usualmente en su
trayecto se desbordan lateralmente depositdndose

en su parte final en abanico o cono de detritos.

Fuente: INGEMMET.

Aluvion (Flujo hiperconcentrado)

Aluvion es el desplazamiento violento de una

gran masa de agua con mezcla de sedimentos de
variada granulometria y bloques de roca de grandes
dimensiones, que se movilizan a gran velocidad a
través de quebradas o valles debido a la ruptura de
diques naturales (morrenas) y/o artificiales (presas)
o desembalse subito por represamiento de un rio.

Fuente: INGEMMET.

El departamento de Ancash concentra la mayor
cantidad de aluviones que han ocurrido en el pais.

Huascarén Norte .
(6,655 m.) § \

s
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Flujo de lodo

Flujo de lodo es un flujo canalizado muy

rapido a extremadamente rapido de detritos
saturados plasticos, cuyo contenido de agua es
significativamente mayor al del material fuente que
contiene detritos (concentraciones de particulas
finas de limos y arcillas).

Cabe mencionar que, los flujos de lodo presentan
caracteristicas similares al flujo de detritos, sin
embargo, se diferencian por la presencia de la

fraccion arcillosa.

Movimientos en masa

Volcamiento

El volcamiento es un tipo de movimiento en masa en
el cual hay una rotacién generalmente hacia adelante
de uno o varios blogues de roca o suelo alrededor

de un punto o pivote de giro en su parte inferior.

Este movimiento ocurre por accién de la gravedad,
por empujes de las unidades adyacentes o por la
presion de fluidos en grietas. (Varnes, 1978).

Reptacion de suelos

La reptacion es un movimiento lento del terreno
en donde no se distingue una superficie de falla.
Generalmente, el movimiento es de unos pocos
centimetros al aflo y afecta a grandes areas de
terreno. Se reconoce por el relieve ondulado

del terreno, con evidencias de concentracion de
humedad, troncos de los arboles

curvados, desplazamiento de cercas, inclinacién de
postes, agrietamiento de edificaciones, entre otros.
Ejemplo: Reptacién de suelos en la provincia de
Huancabamba-Piura.

Deslizamiento

El deslizamiento es un movimiento ladero abajo de
una masa de suelo o roca cuyo desplazamiento ocurre
predominantemente a lo largo de una superficie de
falla, o de una delgada zona en donde ocurre una gran
deformacién cortante.

Ejemplo: Deslizamiento de Huancapampa en
Recuay-Ancash que se reactivé a consecuencia del
sismo de 1970, represo el rio Santa.
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Movimientos en masa

¢Cudl es el escenario de riesgo por movimientos en masa?

El Instituto Geoldgico, Minero y Metaldrgico (INGEMMET) elabord el mapa de susceptibilidad
por movimientos en masa del Perd, el cual muestra los ambitos de menor a mayor propension
a los movimientos en masa en el ambito nacional. Sin embargo, debemos considerar que
el referido estudio, si bien identifica dareas donde se pueden generar potencialmente tales
eventos, en ellos no figura la totalidad de zonas a ser afectadas, ni predicen cudndo ocurriran
los procesos analizados.

Las principales zonas expuestas a movimientos en masa son las siguientes:
Franja montanosa de Los Andes

(Cordillera Occidental): principalmente en la zona
norte y central (entre Cajamarca, La Libertad,

Ancash, Lima y noroeste de Huancavelica) \ Cordillera Oriental, sector
central: Huancavelica, Junin,

Eventos registrados: / Pasco y Huanuco.

Huaraz (1725 y 1941), p

Chavin (prehistoricos y 1945), Eventos registrados:

Ranrahirca (1962 y 1970) '/ Deslizamientos de Céndor Sencca (1945), +

YA L 4

Yungay (1970). k y

En la zona de Lima, la

% Mayunmarca (1975), +
e y (1975)
» Uralla (2000), +
Santa Barbara y Potochi en Huancavelica en +
febrero del 2010.

-

mas alta susceptibilidad
se localiza en las laderas
de las cuencas medias y

altas de los rios Chillon, Porcion noreste de Ayacucho,

Rimac y Lurin, Apurimac, region central de Cusco y

en esta franja se localizan las norte de Puno (cordillera suroriental)

zonas de La Pucara y Rodeopampa También es importante resaltar,

(Cajamarca). por su inestabilidad potencial,

Eventos registrados: deslizamientos en la presencia de las cordilleras
nevadas de Vilcabamba,

Vilcanota y Carabaya.

el ano 2000 y 2010, respectivamente.

Eventos registrados:
Aludes-flujos de detritos de +

¥  Acobamba (Cusco, en 1998),
Regidn suroccidental { Ccocha y Pumaranra +

. (Apurimac, en 1997),
Eventos registrados:
P Derrumbe-flujo en +

Winchumayo (Puno, en 2009)

Deslizamientos en Aricota,
Pallata y Camilaca (Tacna),
: : : Deslizamientos y flujos ocurridos +
Lari, Madrigal, y Maca (Arequipa).
en el Valle Sagrado-Cusco a

principios de 2011.

Por otra parte, a escala general segun los datos de INDECI", en el periodo del 2003 al 20 ocurrieron
3662 emergencias por deslizamiento y 2276 emergencias por huaicos.

! Fuente: SINPAD, COEN, EDAN PERU e INDECI
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Movimientos en masa

Muy alto Alto
SREASRE Estudiantes Docentes e';:g?;f:s Estudiantes Docentes el;::,?a:?:s

DRE Amazonas 3842 260 131 62 629 4541 1176
DRE Ancash 10 070 960 260 113 294 9826 1822
DRE Apurimac 5793 523 177 74 676 6069 1422
GRE Arequipa 1006 111 45 30 347 2412 419
DRE Ayacucho 8384 866 269 100 797 8382 1824
DRE Cajamarca 9396 887 331 233 834 17761 4484
DRE Callao 8770 363 25
GRE Cusco 1714 1041 300 170 648 12036 1875
DRE Huancavelica 5151 583 199 63 401 6403 1724
DRE Huanuco 6457 592 225 110 589 8168 1459
DRE Ica 148 18 6 13 544 810 133
DRE Junin 15 536 122 266 190 943 13 067 1933
GRE La Libertad 9443 814 162 98 469 7414 1228
GRE Lambayeque 16 12 3 9501 663 194
DRE Lima Metropolitana 1600 68 10 14 224 5059 286
DRE Lima Provincias 3543 430 95 32603 2897 528
GRE Loreto 71 4 2 16 184 1029 302
DRE Madre de Dios 1726 84 22
GRE Moqguegua 158 37 9 3064 582 128
DRE Pasco 1897 191 38 40 074 3528 723
DRE Piura 927 73 30 77 259 5712 1294
DRE Puno 4673 601 211 111 542 10 314 2312
DRE San Martin 742 57 19 112 908 6573 914
DRE Tacna 240 22 5 3752 438 82
DRE Tumbes 173 78 19 28104 1689 191
DRE Ucayali 9787 525 127
Total 102 080 9350 2812 1832 669 136 345 26 627

Fuente: Escenario de riesgo por lluvias intensas del sector Educacion (Odenaged 2023).
Elaboracion: Oficina de Defensa Nacional y de Gestiéon del Riesgo de Desastres.
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Movimientos en masa

La tabla 2 muestra el diagndstico para los niveles de escenario de riesgo muy alto y alto
para movimientos en masas a nivel nacional, de esta tabla se observa que existen 102 080
estudiantes y 9350 docentes en 2812 locales educativos expuestos a un nivel muy alto de riesgo
de movimientos en masa. Tanto los estudiantes, docentes como locales educativos constituyen
el 11%, 1.6% y el 2.9% de sus respectivos totales nacionales descritos en la tabla 1.

Las 3 DRE/GRE con un mayor nimero de estudiantes expuestos a un nivel muy alto son Junin
(15.2%), Cusco (11.5%) y Ancash (9.8%). Del mismo modo, los estudiantes expuestos a un nivel
alto suman en total 1 832 669 siendo las DRE/GRE de Cajamarca (12.8%), Junin (10.4%) y
Cusco (9.3%) las que rednen el mayor niumero de estudiantes. Los niveles muy alto y alto para
docentes y locales educativos se distribuyen proporcionalmente al nimero de estudiantes en
cada region.

Acciones de preparacion:

e |dentificar si en su territorio se han producido movimientos en masa, estas
zonas son propensas a reactivarse.

e Evitar la tala de arboles en las laderas de las pendientes. Las raices de los
arboles ayudan a sostener el terreno y las cargas que este soporta, asimismo,
regulan la infiltracion de agua.

e Preparar un kit de emergencia (de preferencia uno por cada miembro de la
familia), con elementos de supervivencia bdsicos como: agua, alimentos,
linterna, baterias, radio y botiquin.

e |dentificar la zona de seguridad, este debe ser un lugar seguro, alejado de la
posible zona de influencia o trayectoria de un movimiento en masa y de los
valles de rios y cauces (un movimiento en masa puede obstruir estos cauces
y dar lugar a una avenida torrencial aguas abajo y a una Inundacidén aguas
arriba). Esto deberia ser parte de su Plan de Gestidon del Riesgo de Desastres
con actividades de contingencia.

e Establecer un Sistema de Alerta Temprana de la IE en caso de los eventos de
movimiento de masas asociado al del Gobierno local.

e Instalar los dispositivos de seguridad, elementos de emergencia y carteles de
seguridad segun los planos de sefalizacidn y rutas de evacuacién o croquis de
sefalizacidn y rutas de evacuacion.

CROQUIS DE SENALIZACION Y RUTAS DE EVACUACION u
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CALLE LS GRS

Z///._

L

10SA MiLTIPLE

[ X)
N X I
208 ¢

7 Ministerio de Educacion



Movimientos en masa

e« Solicitar a la Oficina de la Subgerencia de Gestion de Riesgos de Desastres
y Defensa Civil de la Municipalidad Distrital, informacién sobre las rutas de
evacuacién y zonas seguras externas y realiza simulacros inopinados para
reconocerlos.

* Ten lista una mochila de emergencia con botellas de agua, sogas, cuerdas o
driza en cada aula.

Linlterna e
a pil;
P botella

- Botiquin
de primeros
auxilios
L) ; ] Alimentos
5 : s enlatados

Ropa extra
y abrige

Radio

O

Mascarillas
y guantes

5 Gel
antibacterial
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Movimientos en masa

e Contar con un botiquin de primeros auxilios equipado y portatil.

PRIMEROS
AUXILIOS

e Contar con un botiquin de primeros auxilios equipado y portatil.
¢ Comunicar y promover la participacidén a los padres de familia de las acciones
de: evacuacion interna y externa, resguardo y entrega de estudiantes.

PLANO DE SENALIZACION Y RUTAS DE EVACUACION

LEYENDA

v
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* Programar simulacros inopinados con el fin de que la comunidad educativa
reconozca las rutas de evacuacion hacia la zona segura, espacios alternos o
puntos de evacuacion masiva.

* Implementar un sistema de comunicaciones con los padres de familia por aula
(mensaje de texto, WhatsApp, etc.) para la entrega de nifios correspondiente
desde la zona segura.

* Implementar un sistema de comunicaciones con el EMSS de la UGEL.

e Comunicar y hacer participar a los padres de familia de las acciones de:
evacuacion interna/externa y resguardo y entrega de estudiantes.

* Fortalecer las capacidades de los brigadistas de:

- Sefalizacidon y evacuacion

- Salud y primeros auxilios

- Seguridad y protecciéon

- Contra incendios

- Soporte socioemocional y actividades ludicas

* Visita la plataforma desarrollada por el INGEMMET a fin de identificar las
zonas criticas por movimientos en masa de tu localidad.
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Movimientos en masa

ZONAS CRITICAS PERU en a

Y PELIGROS GEOLOGICOS ‘m

INFORMES Y REPORTES A NIVEL NACIONAL RELACIONADOS
TICAS

Enlace: https://ingemmet-peru.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.
htmI?id=d5eb2c810a814580aafe5¢c7e6502162f

Acciones de respuesta

10

Evita cruzar a pie una corriente de agua que sobrepase tus rodillas.
Evacua hacia las partes alejadas de los cauces y zonas altas.

Aléjate de los cables de energia eléctrica o torres de alta tension.

Alejate de postes eléctricos caidos o alambres rotos en la via o dentro de
areas inundadas.

Evita cruzar puentes donde el nivel de agua se acerca al borde de estos.
Capacitate en practicas de higiene y prevencion de enfermedades vy
epidemias.

Coordina la evacuacion de estudiantes afectados al centro de salud

mas cercano.

Comunicate con el EMSS de la UGEL para el reporte de dafos y acciones.
Desarrolla actividades de soporte socioemocional.

Aplica la ficha EDANSE del sector Educacion.

BRIGADISTA
ESCOLAR

Estudiantes

BRIGADISTA
RESPONSABLE

Docente
de aula

BRIGADISTA LiDER

BRIGADISTA Brigada de
RESPONSABLE Educacion Ambiental

Integrantes y Gestion del Riesgo
de familia de Desastres

BRIGADISTA
RESPONSABLE

BRIGADISTA

RESPONSABLE

Personal
de servicio

Tutor/a
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Movimientos en masa

Acciones para la continuidad del servicio educativo

» Efectua un reconocimiento general de tu |IE y repara rajaduras, grietas,
filtraciones, tuberias deterioradas, en coordinacidn con el especialista de
infraestructura de la UGEL o zonal de PRONIED.

 Después de un movimiento en masa, asegurate que alrededor de tu IE no
hayan quedado ramas de arboles o postes débiles que representen peligro.

e Coordina con el Ministerio de Salud (DIRESA/GERESA/Redes de Salud),
la fumigacidn de los ambientes a fin de evitar la proliferacion de vectores
(zancudos y mosquitos infectados).

¢ Organiza a tu comunidad educativa para realizar la limpieza de la IE y
comunicar a las autoridades respectivas.

* Sigue las indicaciones de las autoridades para las tareas de rehabilitaciéon de
los accesos a la IE.

* Plantear mesas tematicas para mejorar los mecanismos de respuesta comunal
o local.

e En caso que la IE haya quedado inhabitable, gestionar ante el Gobierno local
la implementaciéon de los espacios alternos identificados; en casos que no se
cuente con aulas de campana o aulas prefabricadas.

e Aplica el curriculo vigente en situaciones de emergencia.

* En caso de que la IE haya quedado destruida o con afectacién estructural
gestiona ante el Gobierno local la reconstruccién o reparacion.

e Utiliza el presupuesto de mantenimiento preventivo para realizar refacciones
para la mejora de las condiciones operativas.

* Coordina con el Gobierno local para incluir en el FONCOMUN vy presupuesto
participativo las mejoras de las condiciones operativas del local escolar.

§ ¥
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